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COXPAHUTE JAHHYIO MHCTPYKLUWIO

MHCTPYKLUMUA - FAPAHTUAHBLIA CEPTUOUKAT




NMHCTPYKLIMA MO SKCIYATALMU

5. 3owmra nona.
[nurensHoe Mcnonk30BaHME KPECna HO AEpPEeBRHHOM MOy MOXET MOBPeguTs
non. Bo uzbexarue 3TOro Mcnone3yite KOBep MnAu [PYroe rokphiTHe.

Mpegoctepexenue: He nepensuraitTe Kpecno ¢ MOMOLLIO KONECUKOB MO
[EepeBsHHOMY MONy, 3emne Wau B y3kom npoctpadcTse. [logHumute kpecno
ANA NePEeMEeLLEHMA,
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OYHKUMM U NPEAHA3HAYEHME

Bece eupw maccaxa cnuhe: LLuaryy, pasmuHanue, noxnonwisaxue,
nokonaunsaHue, komMbBuHuposaHHsii [(pasMuHaHME M noxnonsieaHue
OAHOBPEMEHHO), PONUKOBLIN f’wmxxo no3eoHouHuKa), enbpomaccax.

MNepen mMaccaxem NPOXOANT NPOLECE CKAHUPOBAHUA —
HETHIPEXPONUKOBLIN MUCCAXHBIA MEXAHWUIM M3YMAET MHAUBMAYANbHLIE
0COBEHHOCTH KOHTYPOR NO3BOHOYHUKA, YTO Aenaer maccax bonee
3D DEKTUBHBIM.

BO3IMOXHOCTL MIMEHEHMA CKOPOCTU Maccaxa (5 ypoeHen).

BO3MOXHOCTL M3MEHEHMA BLICOTHI PONMKOE NO YPOBHIO WEK W Nney
(5 yposHen).

MNpu Maccaxe cnocobom NOXNONBIBAHKS, WMATLY, U NOCTYKUBAHMS
BOIMOXHO YCTAHABNMBATE 3 YPOBHS LUMPHHEI BO3AEHCTBUA PONUKOB NO
LMPHHE CMMHBI.

Kpecno umeer fsa pexuMa ynpasneHun: asTOMATHIECKUM W
pYy4HOM.

5 npodbeccnonansHeix asToNporpamm:

1. "Penakc” — maccax ecen sepxHen Yactu tena, eknovaer & cebs
MACCAX WERHOro OTAEeNa, CAMHbl M noscHUusl. YcrasosouHoe spems — 15
MUHYT.

2. "AktuBHbIA" — NOMUMO MACCAXA BCEW BEPXHEN YACTH TENa,
OCYLLECTBNAETCA TOHEUHbIM MACCAX NNEY, CNUHLI M NOACHMUL. YcTaHoBOUHOE
spems — 38 muHyT.

3. “Nerkun” — K Macecaxy nney, cnutbl 1 NOACHULB NOAKMIOYAOTER
Apyrme Maccaxsbie yHkuumn ana paccnabnerus 6onu & nnevax , cnuHe u
noschuue. Ycranosouroe spema — 30 MUHyT.

4. "3abora o tene” — k rnybokoMy MACCaXy BCEW BEPXHEW YACTM
TENQ, CMMHB M NOACHMUBLI NOAKNIOYAIOTCA APYIHE MACCAXHbIE cEynxuuu ans
paccnabnenus Haubonee aKTUBHLIX TOUEK BCEro Tena. YCTAHOBOUHOE BpemMa —
15 munyT. ana roro, urobel maccax 6bin Bonee ToueuHsIM.

5. "Komcbopt” — B 3T0i NPOrpaMME YYTEHBI BCE CAMBIE BAXHLIE
MaccaxHble byHKumuu. BepxHan yacts tena genurca Ha 16 MACCAXHLIX TONEK,
npu aTom rnygoxun Maccax ocyuwecrenserca e sbibpanHon Bamu touke,
obnactu rena, ans 1oro, Ytobsl Maccax 6bin Gonee Toueurbim. CHuxaer Gonk 8
MBILILAX W CTUMYNMPYET TOUKM, PUCMONOXEHHBIE OKONO MNO3BOHOMHMKA.
YcranoeouHoe pems — 8 MuHyT.

6 BONONHUTENBHEIX GBTONPOrPAMM: MACCAX NNEY, MACCAX LeK,
MACCAX MOACHULbI, YACTUUHBIMA, TONEUHBIM M MACCAX LIECTH 3AAAHHBIX TONEK.

DyHKUMA BBITAXKKM NOIBOHOUHUKA.

Maccax pyk.

PyuHon pexum obecneumsaer BO3MOXHOCTE CAMOCTOATENLHOIO
85I60PA BMAG MACCAXKA, €10 MHTEHCUBHOCTL, CKOPOCTL M 0BNACTL BO3ASHCTEMS.
BoimoxHb 6 BOPUAGHTOB Maccaxa B pPYYHOM pexume (maccax
DUKCUPOBAHHBIN, YACTUYHBIA, OBLUMHI, NNEY, CNUHLI U NOACHMLbI).




OYHKLMM U NPEAHA3HAYEHME

YcraHoska BspemeHu. BO3MOXHOCTL YCTUHOBNEHWS BPEMEHM
BbINONHEHMA Maccaxd B pyuHom pexume (15,20 u 30 musnyr).

Maccax HuxHen yact Tena (maccax ceganuuwa, befep, UKp, ronexen
M OKYNyHKTYpHbIA Maccax cron). DyHKuMs BO3AYWHO-KOMNPECCUOHHOO
MACCaXa HUXKHe# yacTn tena obecneunsaerca 66 BO3AYWHBIMM KOMEPAMHK.

Bubpomaccax npoxoauT 8 TpEX peXuUMax: MHTEHCUEHOM,
ymeperHom 1 Bes enbpoadhdekra.

MP 3 — nneep.

Hosenwan dyHkuma «CUHXPOHMIAUUAY - BLINONHEHME MACCAXA B TOKT
MY3bIKH, OKQ3bIBAET AONONHUTENbHLINA PENAKCUPYIOLLMi achchexT.

Bo3mMOXHOCTE KOPPEKTMPOBKM UBETA AMCNNEA: PYYHARA YCTAHOBKA
usera. Mpeanonaraer esibop usera uz 8 sapuantos.

ﬁecbpmosbm npoektop. [IpeaHa3HaYEH ANA MCNONB3OBAHMA BO BPEMS
OCTATOMHBIX ABMNEHW#A NOCNE BOCNGNMIENsHBIX Npoueccos, ywnboe, nopesos.
BO2MOXHOCTE UIMEHEHNA TEMNEPATYPL HATPEBAHKA HEPUTOBOrO NPOEKTOPA
or40 po 70 C.

KHonka aeromatuueckoro eknioueHus (byaunshuk). Bpewms
GBTOMATMUECKOTO BKNIOYEHUA MOXET BiTe ycTaHOBNEHO A0 8 uacoe.

MpeaxazHauerme
® yCTPOHAET YCTaNoCTh
® obneryocet 60nb B mbllLLOX
® CHWMOET HANPSXKEHUE B MBbILILAX
® CHU/AGET HEePBHYIO M MBILLIEYHYIO YCTQNOCTL

MYNbT YNPABJIEHUSA
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MHCTPYKUMA MO SKCITYATALMN

4. 3anpeuweHHsie AeHCTBUA:

1. He cmasbiBoiTe KpenesxHbid MEeXaHU3M MACAOM NPH
NPUMCOEANHEHUM K KPEC/y OTAGNEHUS ANA PyK.

2. He HoHocuTe Bpes BO3AYWHEIM NOJYLWKOM MIION MM APYTUMM
OCTPBIMU NPEAMETAMM.

3. 3anpewaeTcs paCWIOTLIBOTE BO3AYLWHbBIE MOAYLWKM, TOK KOK 3TO
MOXET MOBPEAUTE KPENEeXKHbLIM MEXTHAIMOM.

Mcnons3osarue:
. Ecnm wnuHgens kpennewus oTaeneHus Ans pyx BCTOBNEH B OTBEPCTHE

HONONOBMHY, TO, NPM BK/IIOYEHUM KPeCna, Bo3ayx ByAeT NpocaYMBaTLCA; €C/M
WNMHAENL BCTABNEH NOMHOCTBIO, TO BO3AYWHOS NOAYWKA Ha4YHeT pabotats.
2. Ecnu wnurpens ans kpenneHus BO3AYWHOM MOAYLIKM BBIHYT, HO HE BO
KOHUQ, BO3Ayx Takxxe ByaeT npocaumsaTLCs.
3. Konecuko 3akpyuMBCETCA MO 4OCOBOM CTPENKE M POCKPYYMBAETCA
NPOTHUE YOCOBOW CTPENKM.
4. Ecnu Bbl XOTHTE NONAHOCTLIO CHATE OTAENeHwe Ans pyk, ybeaurecs,
uyTo oHo csoboaHo ABMraeTca Bnepes M Ho3ag.

5. Yrobw u3bexaTs yaapa otaeneHus gns pyk ob cnueky kpecna,
noaguHbTe otaeneHue ot cebs Ha 20° TOK, KAK 3TO NOKA3AHO HO
pucynkax (1) u (2).



MHCTPYKUWMA MO SKCMNAYATALUA

121 = 3
< =" xapra
Mepeannin konnavox
ANUCHIBAIOLWErO YCTPORCTEA
J ) ans SD xapru.
(4) 3anuceisaiowee yctponcTso
(a) ans SD xaprui.
(4} 5) SD kapra
6) 3oauun KoNnavox .
/ (s) ¢sl IANUCHIBAOLWEro yCTPORCTEa
ans SD kaprs.

1) Kopobka MP3 nneepo.
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2. PerynvmpoBka u npumeHeHue HOKMAKK M NOAYLWKK KPecna.

Be mo>keTe mcnons3osate MM CHATL HOKWMAKY, KOTOPas MoXeT ocnabuts
[EACTBME MACCAXKA WeW 1 Nned cnocobom pacTMpaHus, No sawemy
YCMOTPEHUIO (PEKOMEHAOBOHO MCMONL30BATE HAKMAKY).

Hokugka kpecna npucoeaqHAETCs K CMHKE KPECna Npu NoOMOLUM MONHUK

(1}). Noaywka nNpucoeanHAeTCA K HOKMAKE NPM NMOMOLLM AMyuku (2).
Mpegynpexaenue: He ucnonesyite kpecno 6e3 HOKMAKM, TOK KOK 3TO MOXET
APUUMHWUTE BOM BPEA.

3. YcToHOBKG M MCNONL3OBAHME NYNLTA YNPABAEHHUA M MUHW-CTONMKA.
YcraHosuTe HO Kpecno noAcTaeky nog nynsT ynpasnenus (1} sctasbte nynst
ynpasnenus 8 nogctasky (2). MNMynet ynposnenus moxeT cBOBOAHO HOKNOHATCR
(3) v spowaTecs (4). YcraHosmTe HQ KPecno NOACTABKY MOA muHU-cTonmk (5)
NOCTOBLTE MMHW-CTONMK HO nogcTasxy (6).

(1) (2) (3)
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MYNbT YNPABNEHNA

1] Beniounts myssikankHoe conposoxaenne;

2) Nayso;

3) Ocramoeuts MyssiKansHoe CONPoBOXAEHHE;

4) Nepexniouenne Tpexos Hal0A;

5) Nepexniouenne tpexoe snepén;

6) «CumxpoMmuIauma» - BEINONHEHHE MOCCAXA B TAKT My3bIKe;

7) «Bpemax - ycTaHMOBKG BpeMeHk Maccaxa;

8) «Pyunon pexumM» - BKMNIOHEHME PYHHOTO PEXAMA MOCCAXQ;

9] sABTOpEXHMS - BKNHOHEHHE QBTOMATHHECKOTO PEXMMO MOCCAXKA,

10} «Buuan - nepemelenme MOCCOKXHOTO MEXAMMIMO «BHNI» (KHOMKA AOCTYNHG B PYHHOM
pexmme maccaxa);

11} «Beepx» - nepemelienme MACCAXHOrO MEXAHKIMA *BBEPX* (KHONKG AOCTYNHA B PYMHOM
pexume maccaxal;

12) «Moxnonueammer — maccax noxnonsisauue;

13] «Mocrykusanues - Maccax nocrykueaume;

14) «Pasmunanmne n noxnonusanue» — koMErumporanHsi Maccax [pasmunanme »
noxnonwueauue);

15) «Boiraxkas — ponukoswin maccax (suiraxka noleoHounukal;

16) «lluauys — maccax wwauy;

17] «Pasmunanmer — maccax pasmuKanme;

18} «lllupunas — perynuposka ponmkoeoro MEXaHMIMG NO WHpKHe;

19} «Cropocibr — perynuposka MHTEHCHEHOCTA MAOCCAXKA CRMHSI,

20) «Bubpaums cnuusi» — akniovenne/eukniodenne eubpomaccaxa cnmumsl;

21) «Bubpaumn cugensas- xniovene,/ssixnionemme BMBPOMacCaxa CHAEHLR;

22) «Pyxmn - sxniovenme /srikniONEHHE MACCOX PYK;

23) «Pexum maccaxas - eebop BMAC BOIAYLIHOIO MOCCAKA HUXHEA HOCTH TeNa;

24) «MHTeHCHBHOCTEY — PErYNMPOBKA MHTEHCMBHOCTH MOCCOXA HMKHER YOCTH Tena;

25) aHorur — skniovenne /euKniONeHHE BOSAYILHOTO MACCAXKA HHXHER HOCTH Tena;

26) «YMeHswenne TeMneparyphir — yMEMbLWEHHE TEMNEPATYPH HehPHTOBOTO NPOEKTOPa;
27) «Ysenuyenue temneparypsir — yeenusenue remnepatypu Hedpurosoro npoektopa;
28] «Mporpeeannes — ekniovenne/suiknionenue HedpuIoBOro NpoekTopa;

29) «MNoaceerxa pucnnens — subop domnorok noaceerku gucnnes (8 sapuanros);

30} «Hacrponka yeeras — esibop dona aucnnes (2 sapuanta);

31} UMimenenue dukcaropa NonoxeHns ponukosoro MeXaHHIMa NO YPOBRKIO Wweu k nney
“BHMID;

32) Mimenenue hurcaropa NONOXEHNA PONMKOBOTO MEXOHHIMA NO YPORHIO WeM v nney
«BBOPXY;

33) «byaunsHmks — KHONKG QBTOMATHHECKOTO BKNKOYEHMA MACCOXHOMO Kpecna,

34) «Penakc» — astonporpamma «Penakcupytowmin maccaxs;

35) «Axtuemsine — astonporpamma «O3a0poemuTEnsHEIA MOCCAXY,

36) «flerknas — aeronporpamma «OUIMOTEPANEBTHYBCKMA MACCAXKS,

37) «3abora o rene» — asronporpamma «Maccax CHUMAIOWMA YCTANOCTEY;

38) «Komdboprs - asronporpamma «Kompopruum pexmms;

39) «Horu sumns» — onycmmre otaenenus ans Hor;

40) «Horu ssepx» — nogMare orpenexmue ana Hor,

41) «Cnuuka sHnss — onycrmib COMKKY Kpecna;

42 «Cnunka seepx» — NOAMATL CAMKKY Kpecna;

43) «MNonoxenne nexas — npuaars kpecny NonoxeHne NExa;

44) «Monoxkenne cugar — NPUAATS NONOKEHHE CHAR;

45) «Bkn./Boikn.s — BKNoUMTE/BEIKNIONHTE MACCAXHOE KpECNO.
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